
1 

國立新竹教育大學藝術與設計學系 校外實習心得 

實  習  學  生 曾○○ 實  習  日  期 101 年 8 月 

實  習  單  位 薩巴卡瑪國際有限公司 連 絡 電 話 04-○○○○-○○○○ 

實  習  主  題 Research,Sketch,Meeting 
實習單位指導人

員 
Jon/Young 

實習工作內容 

    這個主要處理的案子是 Lifegear 頂級與入門跑步機和 Kingcar 經典酒瓶設計。但以跑步機最

難上手，雖然前置的調查分析做了不少，但也許對於結構上的概念還有很大的落差，所畫的草圖總

是被退回，於是每天不斷的畫，也學習了設計師 David 的設計概念，並努力將工程師 Tom 的只較

作為修正的目標，甚至每天都跟著加班，但似乎沒有很大的進步，我想這些是實習以來壓力最大的

日子，畢竟這件案子已經很趕了我卻幫不上忙，真的覺得很抱歉。 

    其實 8 月份也有輕鬆的事，這一次的月會表演輪到了我們實習生，我和 Terrence 大犧牲被化

了花妝還走秀，雖然不堪回首，但帶給大家歡樂我們也很開心。慶生會也很特別，蛋糕是用泡芙堆

成的，美味的模樣令人不禁直流口水！而還有一件重要的是 Jon 離職了，他指導了我許多工設的

流程、如何找資料以及 sketch 的方式，他真的是位很好的上司！ 

    這兩個月以來我所畫的草圖量可是很龐大，雖然幾乎每天都加班、討論，但在檢討過程中，

我也慢慢習慣了工設的 sketch 方式，進步了不少。 

    而最令我成長的應該還是 research，畢竟要為一個產品設計就必須先了解它與它的特性、環

境…，而這樣的方式也會讓我們更明確我們的設計概念，讓後端的 sketch 能夠更順利。 

    在薩巴卡瑪實習讓我收穫許多，除了工設的實體學習外，在公司內與同事間的互動及交流相

信都是珍貴的經驗，而 Young 也不斷的耐心指導我，離開公司後，我也會努力將這些應用在畢業

專題上，全力以赴，如此才不會愧對了這兩個月來的學習。 

實習單位指導主管
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實習單位負責人 
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實習指導老師 
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