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國立新竹教育大學藝術與設計學系 校外實習心得 

實  習  學  生 沈○ 實  習  日  期 101年 8月 

實  習  單  位 水鳳凰設計有限公司 連 絡 電 話 02-○○○○-○○○○ 

實  習  主  題 公司 
實習單位指導人

員 
王○○ 

實習工作內容 

    我常常聽到老一輩的說：「多做事、少說話」或者是「吃苦當作吃補」這些我都相當認同，但

是我發現前提是別埋頭苦幹！多看、多聽、進而多想、最後舉一反三主動幫忙做事，我想這是我在

暑假實習學到的寶貴經驗。 

    其實剛進公司實習，我很不希望被別人認為是沒用、打混的人，所以我很希望別人交代給我的

事，我都可以百分之百的做到，當然剛開始還是要向別人問東問西的再加上不熟悉環境，總覺得自

己做事好像都比較慢完成，有些挫折，但我都會告訴自己做的快不如做得好，必盡我才剛開始做，

而隨著多看別人怎麼做事，趕快學起來並且多想想，當然我也很高興公司人員待人都很親切，也很

願意教我，我也就越來越快上手，而這過程中藉由多看除了看到做事的細心、方法之外，我也發現

一個品牌的的成功，絕對需要絕佳的團隊默契。 

    每天早上公司人員都會很親切的互相說早安互相聊幾句，之後各司其職，我可以看到並感覺到

他們知道彼此的工作內容，同時專注在自己的份內任務，再來是固定每個星期的開會，這時我隨然

沒有參予討論，但是在做他們給我的工作的同時我也聽到他們的討論，讓我印證時常在書上讀到職

場溝通的重要，我可以感覺雖然有時討論意見不一樣，但是大家都在同一個目標同一個方向在討論。 

    第二個月在公司的實習，最常做的事就是串珠珠、拋光、銼修，而這些工作常常需要細心、耐

心，有時也會被退件，而我印象最深刻的是，有一條項鍊我串了足足兩個禮拜，重做了兩次、修改

了兩次，要作品的對稱、戴在脖子上的舒適度、配色、比例，我想經歷了這件事我絕對不會認為串

珠飾一件簡單的事。 

    這兩個月過的真得很快，我很感謝也很珍惜公司裡的人，願意分享他們的經驗，公司員工都親

切的執導我，或是執行長主動拿了一篇有關暑假實習的文章給我和黃莛分享，設計總監雖然話不

多，但其實是一位很親切的人，我也希望，這短短的兩個月，我也有盡我的微薄之力幫助到他們。 

                                                                                                                                                 

實習單位指導主管
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實習單位負責人 
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實習指導老師 
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